
Premiers secours
certifiant (SST)

16 h

FORMATION AGRÉÉE CGDIS
Organisme agréé par l'Institut national de formation des secours

(INFS) du Corps grand-ducal d'incendie et de secours.

OBJECTIFS

Réagir efficacement face aux urgences

Passer un appel d'urgence standardisé
Maîtriser les gestes qui sauvent

DURÉE ET TARIFS

16 h

Entreprise : 2 150 € HTVA
Individuel : 289 €/personne

Groupe de 12 à 15 participants maximum

Chez Divity (6 rue du Château d'Eau, Leudelange) ou dans vos

locaux

PROGRAMME

Modèle européen « First-Aid », avec deux tiers de pratique
Gestes essentiels : RCP, DAE, bandages, soins des brûlures,

hémorragies et perte de conscience

Méthodes centrées sur la pratique et la mise en situation

PUBLIC

Toute personne souhaitant se former aux premiers secours :

Sauveteurs Secouristes du Travail, employés, particuliers.

DIPLÔME ET VALIDITÉ

Diplôme officiel valable 5 ans
Agrément INFS enregistré sous le numéro INFS-2026-OF-021
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