
Algorithmes en situation
d'urgence
Aides cognitives pour agir de manière structurée sous

stress

4 h

OBJECTIF

Apprendre à agir dans le bon ordre en situation d'urgence, en s'appuyant sur des algorithmes d'aide à la
décision conçus comme aides cognitives, afin de structurer l'action, réduire les erreurs et limiter la

désorganisation sous stress.

EN 4 H, VOUS APPRENDREZ À

Comprendre l'impact du stress aigu sur la décision

Identifier les situations où la charge cognitive

altère l'action

Utiliser des algorithmes simples et visuels

Suivre une prise en charge structurée

Éviter oublis, inversions de priorités et erreurs

PROGRAMME

Stress, cognition et décision en situation critique

Principes des aides cognitives

Lecture rapide d'algorithmes

Situations simples et complexes

Analyse des erreurs fréquentes

Mises en situation progressives

DURÉE ET TARIFS

4 h

95 € HTVA par personne
Groupe : 700 € HTVA

POUR QUI ?

Parents, secouristes, encadrants, éducateurs
Professionnels exposés à des situations
d'urgence

INFOS PRATIQUES · 6 rue du Château d'Eau, Leudelange, ou dans vos locaux
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